	2.1.1 C EHBO
Beoordelen ademhaling
	Praktische vaardigheden Algemeen
	Niveau: Basis

	
	Centralist/Beveiliger

	
	Getrainde vaardigheden: beoordelen van de ademhaling

	
	Proces: Incidentmanagement

	Doel

Opdrachten

Hulpmiddelen

Aandachtspunten


	Het kunnen beoordelen van de ademhaling
Beoordeel de ademhaling
Doe de kinlift en mondinspectie
Mond- op- mondbeademing
Draai het slachtoffer van stabiele zijligging naar rugligging

Mond op neus beademing

Snelle kantelmethode

Communicatiemiddelen

EHBO koffer
Denk aan eigen veiligheid.
Maak gebruik van omstanders
Let onderweg op bijzonderheden



	Beoordelingscriteria

Wordt de juiste aanpak gevolgd om de ademhaling te beoordelen
Wordt op een juiste wijze de kinlift en mondinspectie toegepast
Vind op een juiste wijze de mond op mond en neus op mond beademing plaats
Kent de deelnemer de snelle kantelmethode

	

	
	o/io/s
	Opmerkingen

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


